
«Здоровье — богатство, его сохраним  

и к этому дару детей приобщим» 

План проведения семинара  

«Чтоб здоровье сохранить – научись его ценить» 

Дата проведения семинара: 12 февраля 2019 года 

Адрес: МБДОУ ЦРР «Карагайский детский сад № 5»: Карагай, ул. Марцинкевича,1а 

Место проведения: музыкальный зал 

Начало семинара: 10.00 

Задачи семинара: 

 Формировать и закреплять профессиональные знания, умения и навыки педагогов в работе с 

детьми по сохранению и укреплению здоровья. 

 Способствовать росту педагогического мастерства, создать благоприятную атмосферу для 

творческой работы всех участников. 

 

время мероприятие ответственный 

09.30-10.00 Встреча и регистрация участников, кофе-брейк Ильина Г.В.  

10.00-10.15 Приветствие участников семинара. 

 

Якимова Тамара Ивановна 
заведующий МБДОУ, СЗД 

Леонюк Людмила Владиммировна, 
музыкальный руководитель, 1-ой кв. 

категории 

10.15-10.25 Выступление из опыта работы «О ходе 

реализации Программы развития детского 

сада» 

Якимова Тамара Ивановна,  

Политова Светлана Юрьевна, 
старший воспитатель 1-й кв.категории 

10.25-10.55 Открытый показ совместной образовательной 

деятельности в подготовительной группе по 

ФЭМП «Путешествие в сказку» (с включением 

здоровьесберегающих компонентов) 

Яковлева Ирина Анатольевна, 
воспитатель высшей кв.категории 

Открытый показ совместной образовательной 

деятельности в младшей группе «Снеговик-

шутник» (с использованием smart-доски) 

Мазунина Татьяна Александровна, 
воспитатель высшей кв.категории 

 

10.55-11.20 Открытый показ интерактивного 

валеологического театра в круглосуточной 

группе «Консилиум  у Айболита»  

Боголюбова Светлана 

Александровна, воспитатель высшей 

кв.категории  
Леонюк Л.В. 

11.20-11.40 Видеопросмотр совместной деятельности с 

детьми ОВЗ «Как собачки мы рычим…» 

Глушкова Елена Вадимовна, 
учитель-логопед 1-ой кв. категории 

11.30-12.00 Экскурсия по группам МБДОУ Воспитатели МБДОУ 

12.00-12.15 Перерыв. Кофе-брейк. Ильина Г.В. 

12.15-12.45 Развлекательно-познавательная игра  

«Сто к одному» (по мотивам телевизионной игры) 

Политова Светлана Юрьевна 

 

12.45-13.05 Мастер-класс «Атлас точек на ладони (су-джок 

терапия)» 

Богданова Наталья Викторовна, 
воспитатель 1-ой кв. категории 

13.05-13.30 Мастер-класс «Лайфхаки о здоровом питании» Соловьева Мария Сергеевна, 
воспитатель высшей кв.категории; 

Кайгородова Ирина Николаевна, 
воспитатель 

МБДОУ «Савинский детский сад» 

13.30-13.50 Рефлексия «Архиватор 3,2,1» Якимова Т.И.,  

Политова С.Ю. 

 


