ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ МОДЕЛЬ
 «Компетентный родитель»

 (
Цель:
 
Взаимодействие детского сада с семьями воспитанников в формировании
 
здоровьесберегающей
 компетентности родителей.
)


 (
ЗАДАЧА:
) (
ЗАДАЧА:
)
 (
ЗАДАЧА:
)
 (
Обеспечить повышение педагогической и психологической грамотности родителей в воспитании
 здоровых детей
.
) (
Пропагандировать лучший семейный опыт воспитания 
осознанного отношения к ЗОЖ
 среди  родителей.
) (
Активизировать родительскую общественность на  формирование ЗОЖ
.
)



 (
СРЕДСТВА:
)


 (
* 
марафон мастер-классов «Родитель для родителя» (презентация опыта родителей);
 *р
одительская конференция «О самом главном» (опыт преемственности по ЗОЖ детский сад-семья.)
* круглый стол по  реализации технологической модели  «Компетентный родитель» Опыт, проблемы, перспективы» (вручение отличительных знаков, благодарственных писем, сертификатов КПК).
*издательский дом «Радуга»
) (
*
анкетирование родителей;
 *
 
организация клуба для родителей «Связующая нить»
 (просвещение родителей по вопросам дошкольной педагогики и психологии)
;
*создание мини библиотечки «О здоровье всерьёз»
*д
ни открытых дверей
*родительские встречи
*
с
оздание уголка для родителей в фой
е
 «Розовые щёчки»
) (
*
 
степ-аэробика, флешмоб, «Живая газета»
*
н
едели профессионального м
астерства 
*
 
н
едели здоровья
*п
рактикум «Час здоровья»
*
 совместные детско-родительские мероприятия
:
«День туриста»
«Папа, мама ,я –здоровая семья» для родителей мл.возр.
«Папа, мама, я – спортивная семья» для родителей старших групп
«Как молоды мы были» - для старшего поколения.
«Лыжный забег Дедов Морозов и снегурочек»
«Серебряный конёк»
«Всей семьёй на старт»
Семейные проекты. 
)
















 (
РЕЗУЛЬТАТ:
)

 (
 
*с
оздание творческой группы
.
*разработка нормативных актов и 
создание клуба  «Связующая нить»;
*создание  уголка  для родителей «Розовые щёчки»
*
создание мини-
библиотечки «О здоровье всерьёз»;
*реализация плана клуба  «Связующая нить» (1 раз в 2 месяца);
*выставки книг по теме  «О здоровье всерьёз» (1 раз в квартал)
*
дни открытых дверей  для родителей  - просмотр лучших педагогических практик по ЗСТ 
*создание кейса «Лучшие педагогические практики по ЗСТ»
;
2020
*повышение уровня грамотности родителей в вопросах  здоровьесебрежения до 80%
) (
*
в
ыявление
 
лучшего 
опыт
а
 родителей в вопросах ЗОЖ
;
*разработка нормативных актов 
круглого стола, родительской конференции и 
марафон
а
 мастер-классов «Родитель для родителя»
;
2017-2019:
*
проведение 
 
марафон
а
 мастер-классов «Родитель для родителя» (
1 раз в год
);
 
* 
проведение 
кругл
ого
 стол
а
 по  реализации технологической модели  «Компетентный родитель» Опыт, проблемы, перспективы» (
1 раз в год
)
;
*выпуск и тиражирование буклетов и памяток (постоянно);
 
*р
одительская конференция «О самом главном» (опыт преемственности по ЗОЖ детский сад-семья.)
) (
*утверждение программы дополнительного образования  «Степ-аэробика»;
*разработка  нормативных актов практикума  «Час здоровья»;
2017-2019
*реализация
 прог
раммы допобразования  
«Степ-аэробика»;
*разработка и реализация программ дополнительного образования «Я – здоровый человек», «Румяные щечки»;
*проведение  «Недели здоровья»; Недели профессионального мастерства» (ежегодно);
*разработка и реализация семейных проектов (ежегодно);
*у
частие в районных и муниципальных соревнованиях
;
*проведение досугов и развлечений.
2020 год:
*повышение числа родителей с активной лидерской позицией до 80%
)



















  




 (
А
ктивизация родителей к совместной с образовательным учреждением здоровьесберегающей деятельности и использованию эффективных 
форм здоровьесбережения в семье
)


